
Unsere Gruppen für junge Menschen sind Begegnungs-, Gesprächs- und Bibelkreise 
in unterschiedlichen Altersgruppen aufgeteilt. 

♥ Es geht immer um DICH und GOTT, um das, was dich beschäftigt, dich sorgt oder 
freut.

♥ In unserer Gemeinschaft findest du Geborgenheit und echte Freundschaft, die in 
der Liebe Christi zu DIR wurzeln.

♥ Das leben wir in unseren wöchentlichen Gruppenstunden, in Gottesdiensten und in 
besonderen Unternehmungen: Ausflüge, Sommerfahrten, Wanderungen, 
Schlittschuhfahren, Fahrradtouren, Hüttenwochenenden, Theater- und Filmabenden 
und vieles mehr.

♥ Fester Bestandteil dieser Abende sind Worship (Lobpreislieder), Gebet, Stille, 
Bibelgespräch und persönlicher Austausch - so intensiv und so behutsam, wie DIR es 
gut tut.

♥ Das ist alles ernsthaft, aber es wird auch viel gelacht. Hier darfst du ohne 
Hemmungen über deinen Glauben und deine Zweifel sprechen. Es wird diskutiert, 
argumentiert, gegenseitig bestärkt, Gottessuche gelebt. Die Abende machen dich stark 
für „draußen“.

♣ „Wenn es dir gut tut, dann komm!“, sagt der Hl. Franziskus und lädt DICH ein, zu 
uns zu stoßen.

♣ Du kannst auch nur an einzelnen Aktionen teilnehmen, die dich besonders 
interessieren, und immer eine(n) Freund(in) mitbringen.

♥ Zeiten und Orte entnimmst du bitte dem „Nimm & Lies“ oder – noch sicherer: 
erfrag sie bei einem der Mitglieder oder bei Diakon Markus Heumüller, Telefon: 
0159 0241 698 4,
E-Mail: markus.heumüller@bistum-speyer.de 
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Hier ein Zeugnis:

„Meine Gruppe ist für mich ein Segen, weil: 
Ich über Alles (!), egal ob Probleme, Fragen, Anlässe reden kann und immer 
irgendeiner für mich da ist und mir zuhört. 

Ich verbringe dort unglaublich tolle Zeit mit coolen Menschen, mit denen ich immer 
sehr viel Spaß habe. Wir treffen uns nicht einfach so zum Reden, sondern wir singen 
miteinander, machen Ausflüge und coole Aktionen. 

Die Gespräche, die wir führen sind meist tiefgründig und spannend, die ich so 
außerhalb der Gruppe mit vielen einfach nicht führen kann. 

Die Gruppe hilft mir bei all meinen Fragen und Problemen und sie bringt mich in 
meinem Glauben weiter. Durch sie habe ich einen engeren Bezug zu Gott gefunden 
und Momente erlebt, die ich so davor noch nicht erlebt habe (natürlich nur positiv). 

Bei alle unseren Gesprächsthemen (wo Gott natürlich im Mittelpunkt steht) höre ich 
verschiedene Standpunkte und kann mir so meine eigene Meinung bilden und sie auf 
dem Boden des Katechismus reifen lassen. 

Die liebevolle Art und Atmosphäre schätze ich sehr und bin froh meine Gruppe zu 
haben!“  (Rike)
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